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n Bo trygt Maling 2021

Dataindsamling

Denne maling er primeert baseret pa data fra tre
undersggelser gennemfgrt af Epinion for Bo trygti
arene 2018, 2020 og 2021.

Undersggelseni2021er gennemfgrt blandt
2.573 danskere, som er repraesentative pa tre
karakteristika:

= Alder: 25+ar.

= Boligform: Stuehus til landbrugsejendom,
parcelhus/villa, reekke-, keede- og dobbelthus.

= Ejerforhold: Andel eller ejer

Foruden data fra Epinion, inddrages data fra
TrygFondens Tryghedsmaling 2021.
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Introduktion

Det gar denrigtige vej
- men vi er langtfra i mal

Gennem mange ar har Danmark haft en kedelig rekord
med vaesentligt flere indbrud pr. indbygger end lande,
vi plejer at sammenligne os med. Bo trygt arbejder for
at mindske antallet af indbrud i Danmark og for at @ge
tryghedenivores boligomrader. Selvom Bo trygt Maling
2021viser, at det gar den rigtige vej bade i forhold til
indbrud og utryghed, er der endnu meget, vi skal gere
for at sikre varig forandring.

Hgje indbrudstal har i mange ar veeret et sdkaldt
steedigt problem. Bo trygt-initiativet viser imidlertid,
at der er mange, som gerne vil problemstillingen til
livs, og at det faktisk er muligt at gere noget, nar

flere aktgrer arbejder sammen pa tveers. Ligesom
pludselige endringer i omverdenen kan pege os i
retning af nye vaner og adfeerdsmgnstre, der seetter
en kaep i hjulet pa problemet. Fx har coronasituationen
med mere hjemmearbejde haft en positiv effekt i
forhold til at forebygge indbrud.

Alligevel er vi langtfra i mal. Der er stadig hver dag
alt for mange indbrud i Danmark. Det har negative
konsekvenser bade for samfundsgkonomien og for
den enkelte - og ikke mindst for trygheden blandt de
borgere, der oplever at have indbrud i deres bolig.

Der er fortsat behov for indbrudsforebyggende og
tryghedsskabende initiativer. Med denne maling vil
vi, understgttet af ny data, pege pa hvor vi kan og bar
seetteind for at komme problemet til livs.

God leeselyst!

Bt Pord—

Britt Wendelboe
Programchef, Bo trygt
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Temal

Trods fremskridt ligger
indbrud og utryghed stadig hgjt
- det kalder pa handling

Utrygheden ved indbrud falder omsider, ligesom indbrud
har gjort i en arraekke - men indbrud er dog fortsat hgjere
end ivores nabolande.

Antallet af indbrud i Danmark er faldet stgt siden 2009,
men utrygheden for indbrud hari flere ar ligget pd samme
niveau. | flere &r har 20-25% af de danske husejere givet
udtryk for en utryghed over for at blive udsat for indbrud.
Men nu ser ogsa den kurve ud til at veere vendt.

COVID-19 har med nedlukning og hjemsendelser sat
tydelige spor i danskernes oplevelse af utryghed. Det
betyder, at deti 2020 "kun”er 18 % af danskerne, der giver
udtryk for, at de er meget eller noget utrygge ved at blive
udsat for indbrud. | takt med gendbningen og tilbagekomst
af indbrud er utrygheden atter stigende. Set i lyset af
situationen fgr COVID-19 er der stadig tale om et positivt
fald. Ligesom det giver hab, at vi under nedlukningen

har oplevet, at utryghedskurven kan kneaekkes.

Men treeerne vokser ikke ind i himlen. Antal indbrud er
fortsat markant hgjere end i de nabolande, som vi normalt
sammenligner os med. Fx er indbrudstallet perindbygger
vaesentlig lavere i Sverige og Tyskland. Hvis vi havde ligget
pa niveau med disse lande, ville vi have haft omkring

7.000 indbrud i 2020. Samtidig angiver 38,3 % af husejerne
i Trygfondens Tryghedsmaling fra 2021 stadig at vaere “lidt”
utrygge ved indbrud, og knap hver fjerde er bekymret for
indbrud, nar de forlader boligen i leengere tid.

Der er altsa stadig et stort behov for at iveerkszaette og
formidle indbrudsforebyggende tiltag, der ogsa eger
trygheden. Godt nabosamarbejde i hverdagen og i
forbindelse med ferie, hvor huset er alene hjemme.

Eller det kan veere at forsteerke sikringen af husets dare,
vinduer og matrikel i gvrigt.

Utrygheden er faldet
blandt danskerne

== Andel af utrygge
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Kilde: TrygFondens Tryghedsmalinger 2015-2021foretaget blandt danskere over 18 &r.

"Tallene gar den rigtige vej. Og det er vigtigt.
Vived nemlig, at utryghed har stor indvirkning
pa vores generelle livskvalitet og trivsel. Men
der er enrisiko for, at den faldende utryghed
er teet koblet til corona-pandemien, hvor vi
har vaeret mere hjemme og dermed mindsket
risikoen for indbrud. Og hvis det er tilfeeldet,
kan vi forvente en stigning, hvis vi ikke szetter
andre tiltag i stedet.”

Britt Wendelboe,
Programchef, TrygFonden

Halvdelen af danskere
er dog fortsat bekymrede
for indbrud

7,6% 3,2%

For tiden For tiden ikke
meget utryg relevant for mig

14,7% 36,2%

For tiden For tiden slet
noget utryg ikke utryg
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38,3%

For tiden kun
lidt utryg

Kilde: TrygFondens Tryghedsmélinger 2015-2021foretaget blandt danskere over 18 &r.
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Hvad er det ved indbrud,
der skaber utryghed?

Det eriseer kreenkelsen af privatlivet og den
okonomiske utryghed, der gor, at husejere er
bekymrede for indbrud. Hvor langt sterstedelen
(64 % procent)angiver, at de vil fale sig kraenket af et
indbrud, er det kun 15 %, der er gkonomisk utrygge.

&%

foler sig kraenket ved
tanken om indbrud

5%

frygter at miste
ejendele af stor veerdi

Kilde: TrygFondens Tryghedsmélinger 2015-2021foretaget blandt danskere over 18 &r.
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Tema 2

Fortsat stort potentiale i gode
vaner og nabosamarbejde

Mange husejere udviser
gode vaner, men endnu
flere kan komme med

H

Enreekke undersggelser viser, at samarbejde mellem
naboer er et vigtigt greb til at forebygge indbrud. Nar vi
hjeelper hinanden med at fa tamt postkassen eller parkerer
bilen hos naboen, nar de ikke selv er hjemme, gar tyven
ofte forbi. Og et nabolag med opmearksomhed omkring
indbrudstyve er langt mindre attraktivt for indbrudstyven,
der typisk helst vilundgé enhver form for opmaerksomhed.

Nabosamarbejdet er ogsé det tiltag, som flest husejere
tyer til for at forebygge indbrud. Hele 65% laver aftaler
med naboerne om at holde gje med hinandens boliger.
Langt de fleste husejere angiver ogsa, at de taler med
andreilokalomradet omindbrud, hvilket tyder pa, at vi
generelt er opmaerksomme pé indbrud i nabolagene.
Endelig er knap en tredjedel af husejerne en del af en
nabohjeelpsordning.

Mange danske husejere har desuden opbygget gode vaner
omkring tiltag, der skal holde tyven pa afstand, nar de ikke
er hjemme. Over halvdelen lader eksempelvis lyset sta
teendt eller far pa anden vis boligen til at fremsta beboet,
nar de er ude.

| tilleeg til de gode vaner har flere husejere i de senere

ar ogsa monteret udenders sensorstyret lys, som kan
skreemme tyven vaek. Sensorstyret lys har den fordel,

at det ikke er afhaengigt af, at man husker at taende det.
Det lyser automatisk, hvis nogen bevasger sig rundt pa
ejendommen, hvilket tyvene helst vil undga, da det kan
skabe opmarksomhed fra naboer eller forbipasserende.

Flere husejere har installeret
sensorstyret lys

3%

havde installeret
sensorstyretlysi

6%

havde installeret
sensorstyretlysi
2021

65%

laver aftaler med naboen om at

holde gje med hinandens boliger

57%

lader boligen fremstéa beboet,
nar de er ude

54%

lader lys sta taendt,
nar de er ude

53%

holder et vagent gje med,
hvem der gar rundt i kvarteret

4£6%

har installeret udenders

sensorstyret lys, sa huset kan ses

af naboer og forbipasserende

"Samarbejdet mellem naboer er afggrende
forindbrudsforebyggelsen. Flere og flere er
i de seneste ar kommet med pa Nabohjzelps
app, og nu udruller vi nye tiltag, som skal ggre
Nabohjaelp endnu mere effektivt. Her er iseer
politikredsenes engagement vigtigt for at na
i mal, men ogsad kommunerne kan vaere med
til at lefte nabosamarbejdet ved at taenke
Nabohjaelp ind i lokale sammenhange, hvor
indbrud og tryghed er pa dagsordenen.
Dermed kan kommunen bidrage til, at flere
borgere bliver aktive nabohjaelpere.”

Sarah Rishgl Jacobsen,
kommunikationskonsulent
Nabohjzelp, DKR
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Tema3d

Coronasituationen har skaermet os
mod indbrud, men der skal mere til
for at skabe varige forandringer

De seneste ti ar er antallet af indbrud faldet. Men under
corona, hvor mange danskere opholdt sig hjemme, faldt
indbrudstallet ekstraordinaert meget. Efter at have
ligget pad omkring 30.000 eller flere indbrud om aretien
arreekke faldt tallet i 2019 til 24.705 indbrud. 1 2020 faldt
tallet yderligere til 17.579. Det er et langt stgrre fald end
prognoserne havde fremskrevet.

Der kan veere flere forklaringer p&, hvorfor indbrudstallet
falder - og pludselig falder sa hurtigt. Mange danskere har
arbejdet mere hjemme, og feerre danskere er rejst ud af
landet pa ferie. Analyser af udviklingen peger dog pa, at
corona ikke kan tage hele zren for faldet.

Coronas indvirkning pa indbrudstal

Det rejser dog stadig spgrgsmalet: Hvad sker der, nar
hverdagen vender tilbage til normalen? De positive
resultater er nemlig ikke ngdvendigvis koblet til varige
eller strukturelle a&ndringer. Kigger vi pa tal for, hvor godt
de danske huse er sikret mod indbrud, er det nemlig ikke i
trit med det faldende antal indbrud. De nyeste tal fra 2021
peger pa, at det er over halvdelen, der har en der, som
tyven kan &bne indefra uden at bruge nggle - fx med en
vrider. Kun hver tredje har sikringsbeslag pa vinduerne.

Der er altsa ikke noget, der tyder pa, at det faldende
indbrudstal skyldes, at husejerne er blevet bedre til at
sikre deres hjem. Der er derfor en betydelig risiko for, at vi
kan vende retur til et meget hgjt indbrudstal i Danmark pa
den anden side af corona.

¥ Indbrudstallet == Utryghed == Motivation for at sikre bolig

30.000 Corona nedlukning
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Kilde: Modellen er sammensat af data fra hhv. TrygFondens Tryghedsmalinger
2015-2021foretaget blandt danskere over 18 ar samt data fra tre undersggelser
gennemfert af Epinion for Bo trygti2018, 2020 0og 2021, jf. s. 2.

2021

Kilde: "Effekter af COVID-19 pandemien pa
indbrud i privat beboelse”af Peter Kruize
og Britta Kyvsgaard, 2021.

De danske huse er fortsat
darligt sikret mod indbrud

L& ud af 10

har hverken nye vinduer
eller sikringsbeslag

6%

2udaf3

har en dar, tyven kan flygte
ud af uden brug af nggle

“Indbrudstallet er historisk lavt, og det er
godt. Det skaber tryghed. Men der er stadig
plads til forbedring. Vi kan bidrage til at
holde indbrudsraten nede for bestandig,
hvis vi ger det sveert at bryde ind. Vi kan gare
meget mere for at age skalsikringsniveauet
af de danske huse - 0og ogsa uden at ga pa
kompromis med vaerdier som funktionalitet,
aestetik og arkitektonisk kvalitet.”

LauraKristine Bjerre Munch,
Projektchef, Realdania
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De mest effektive greb
til et mere sikkert hjem

Der er mange ting, som de danske husejere kan gare
for at sikre deres hjem bedre. Mange er ikke bekendte
med, hvordan de skal gribe indbrudsforebyggelse an,
eller tror, at det er meget dyrt og besveerligt. Der er
dog meget, der kan ggres nemt og effektivt. Her er
eksperterne fra Bo trygts anbefalinger:

Klip haekken, sa den er hgjst 1,6 meter og
dermed sveer at skjule sig bag.

Installér sensorstyret lys, som teender
automatisk ved bevaegelse, og dermed @ger
sandsynligheden for, at tyven bliver spottet.

Installér indvendig las pa dore, sé det bliver
sveerere for tyven at komme ud med starre
tyvekoster. Det vil ofte vaere serligt relevant
pa terrassedgre, hvor tyve nemmere kan
flygte med genstande uden at blive opdaget.

Saet sikringsbeslag og/eller hasper pa
vinduerne, s3 det bliver svaerere at bruge
f.eks. et koben eller en stor skruetraekker til
at braekke vinduerne op.

Skift Idsecylinderen i dgren, hvis lasen er
gammel. Dels for at ggre det sveerere at
brydeind, dels for at skreemme tyven fra
overhovedet at forsgge.

Udskift nedbrudte vinduer og dore, der
i seerlig grad ger det nemt for tyven at
bryde ind eller flygte med tyvekoster -
f.eks. terrassedgre eller vinduer i kaelder
og stueetage. Kgb vinduer og dere med
indbyggede sikringstiltag, sd du er
garanteret, at de er modstandsdygtige.
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Tema 4

Husejerne overvurderer,
hvor sikret deres hjem er, og
tror ikke, der er mere at ggre

Motivationen for at tage indbrudsforebyggelse i egne
haender er faldet over de seneste ar.12021er det kun
hver femte dansker, der gnsker at sikre sit hus bedre mod
indbrud. Det er pa trods af, at langt sterstedelen af de
danske huse med fordel kunne sikres bedre.

Der kan veere flere forklaringer p& husejernes manglende
motivation for at indbrudssikre. Fgrst og fremmest

kan det faldende indbrudstal betyde, at husejerne ikke
oplever et behov for at sikre deres hjem bedre. For det
andet skyldes det formentlig en fejlagtig opfattelse af,
hvor sikret ens hus faktisk er. 50% af dem, der ikke vil
indbrudssikre mere, angiver, at det skyldes, at deres bolig
allerede er tilstraekkeligt sikret. Det star i kontrast til de
tal, vihar pdindbrudsforebyggelsen. Det viser, at langt

de fleste med fordel kunne sikre deres hus bedre. Der er
altsd uoverensstemmelse mellem husejernes opfattelse af
sikring og det reelle niveau af sikring.

Men der er ogsa andre relevante forklaringer pa den lave
motivation. Bo trygts undersggelser viser, at husejerne
ikke er overbevist om, at de selv kan ggre noget for at
forebygge indbrud. Faktisk svarer hele 59 %, at de ikke
eller kuninogen grad selv kan mindske risikoen for
indbrud i boligen. Det star i skarp kontrast til, at vi ved,
at den enkelte kan ggre meget for at nedsaette risikoen
forindbrud. Der er séledes fortsat stort behov for, at ége
opmarksomheden pa husejernes egen handlekraft, nar
det handler om at indbrudssikre sin bolig. Det er en vigtigt
pointe, at selv sma initiativer som at klippe sin haek eller
opsatte udenders lys, kan gare en stor forskel.

Danskernes motivation er faldet

M Motiveret M Ikke motiveret M Vedikke

27% 49% P 23%
2018

25% 51% [ 2&%

2020

55% P 25%

Derfor har husejerne ikke
sikret deres hjem yderligere

0%

mener, at boligen er
tilstraekkeligt sikret

0%

mener, at det er for
dyrt at etablere sikring
mod indbrud

9%

mener, at de ikke eller kun i
nogen grad selv kan mindske
risikoen for indbrud i boligen

“Vier labende i kontakt med husejerne,

sa vived, at risikoen for indbrud er noget,
der ligger dem pé sinde. Men vi ved ogsa,

at langt de fleste faktisk kan gere mere for
at sikre deres hjem bedre mod indbrud.
Derfor er det helt oplagt at samarbejde
med alle dem, der hver dag er i dialog med
husejerne. Det geelder fx byggemarkederne,
producenterne og handveerkere. Skal vi
lykkes med at fa de danske husejere med
ombord og til at tage indbrudsforebyggelse
i egne haender, sa kraever det, at vier
mange, der hjselper dem pa vej.”

Claus Mackinney-Valentin
Digital chef,
Videnscentret Bolius
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Vores motivation for
at forebygge er
koblet til vores alder

Der er forskel pa forskellige aldersgruppers
motivation til at indbrudssikre. Noget tyder pa, at
det er fgrstegangskgbere og smabgrnsfamilierne,
der seerligt taenker i gget tryghed. Blandt 25-39
arige svarer hele 38% nemlig ja til gerne at ville
indbrudssikre mere, hvor det blandt 40-59 arige
kun er 20%, og +60 arige 11%.

Andel der gerne vil
indbrudssikre mere
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Temab

Husejerne oplever indbrud
som et problem, de ikke selv

kan eller skal lgse

Mange kan sikre deres hjem bedre. Men husejerne
er ikke motiveret. Dels fordi de tror, de er godt sikret
- og fordide tror, det ikke nytter noget.

Samtidig mener et flertal af husejerne (60%),

at politiet prioriterer indbrud i private hjem lavt.
Sammen med @gnsket om lokale politistationer,
topper indbrudshandteringen faktisk listen over
de omrader, danskerne gerne ser politiet prioritere
hgjere - eksempelvis 0gsa over patruljering i
gaderne ogindsatser mod bander.

Selvom mange danskere ikke er motiveret for at
sikre deres hjem yderligere, mener de stadig, at
indbrudsdagsordenen er vigtig og skal prioriteres
hgjere af politiet. Kun en mindre del af danskerne
vurderer, at de selv har stor indflydelse pa at
mindske risikoen for indbrud i deres hjem.

Mange husejere tror ikke,
at de far hjaelp

9%

af danskerne forventer ikke,
at de vil fa den forngdne hjeelp,
hvis de far indbrud.

Der er ikke overensstemmelse
mellem vurdering af problemet
og egne handlinger

6Gudaf10

danskere mener, at politiet
prioriterer indbrud for lavt
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danskere gnsker at
indbrudssikre mere

Journalnr.:

Kontakt til politiet

INDBRUDSFOLDER

En praktisk guid'
forebyggerindbrud

| SAMARBEJDE MED

_Bo trygt™ POLITI

"Politiet spiller en helt afggrende rolle,
nar det kommer til indbrud. Det gaelder
bade, nar det handler om opklaring, men
ogsa forebyggelse. Vi kan ikke opklare os
ud af indbrud, og derfor er det afgerende

at taenke politiets rolle som forebyggende
og brobyggende. Skal vi indbrud til livs, skal
vi samarbejde pa tvaers og gere en falles
indsats. Det geelder fra nationalt hold, fra de
lokale samfund og fra de enkelte husejere.
Ferst nar alle byder ind med det, de kan,

kan vi gere noget ved problemet.”

Carsten Spliid
Vicepolitiinspektgor
Politiet
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Forebyggende initiativer
hos politiet

Bo trygt samarbejder teet med seks af landets
politikredse og Rigspolitiet om at forebygge
indbrud. Der er de seneste ar udviklet en lang
raekke nye tiltag, der skal understgtte politiet
i det forebyggende arbejde i hele landet.

Her er et par eksempler:

Ny indbrudsfolder guider indbrudsramte

til en mere sikker bolig

N&r man har haft indbrud, er risikoen for endnu et
indbrud stegrre - ogsa hos naboerne. Derfor er det
afggrende, at indbrudsramte husejere motiveres
til at sikre deres bolig bedre. Her spiller politiet
en central rolle. Derfor har Rigspolitiet og en
raekke af landets kredse deltaget i udviklingen

af informationsmaterialer til indbrudsramte og
arbejder i hgjere grad med at radgive husejeren,
nar de er ude i forbindelse med et indbrud.

Moder med borgerne

Flere stederilandet samarbejder politikredse med
Bo trygt kommuner om at afholde informationsmader
med fokus pa indbrudsforebyggelse og tryghed i
lokalomradet. Det gaelder bade digitale og fysiske
mader og fx 0ogsa tryghedsvandringer i omrader,

som er szrligt udsat for indbrud.
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